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AKO BRAT DO UVAHY MOTIVACIU
ZAHRADKAROV PRI PLANOVANI :
NOVYCH ZAHRADKARSKYCH KOLONII?

Vyzva

V mnohych eurdpskych krajinach rastie dopyt po mestskych zahradach; miestne organy a zahradkarske
zdruzenia riesia rastlce pocty ludi Ziadajucich o mestské zéhrady. Cakacie doby sa predizuju,

v niektorych pripadoch az na niekolko rokov. S ohladom na tuto poziadavku, v mnohych mestach,

sa miestne Urady snazia zaclenit mestské zahrady do rozvojovych planov. Tento proces je podporovany
urbanistami, architektmi a zahradnymi architektmi.

Uz pri prvotnych Gvahach vytvorenia novych miest pre mestské zahrady je délezité akceptovat, Ze
zahradnici prichadzaju do zdhrad s velkymi o¢akdvaniami a motivaciou, ktorych naplnenie alebo aspon
reSpektovanie vedie k Uspechu pri ich vyuzivani.

Zahrady sa tak maju $ancu stat udrZatelnym miestom pre obyvatelov ponukajic mnozstvo prileZitosti
travenia volného ¢asu v meste.

Pri existujlcich zdhradach, sa vdaka poznaniu skutoénych motivacii zahradkarov mézu objavit nové
moznosti ich vyuzivania, ¢o méze viest k zlepSeniu fungovania zadhradkarskych koldnii.

Zaclenenie motivacie zahradkarov do procesu planovania ¢i obnovy zahrad a zahradkarskych kolénii
vidime ako vyzvu pre tim urbanistov a mestskych architektov.

Obrazok 1 - Mestska zahrada, Barcelona. Autor: Carolina Villar
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Obrézok 2 - Spolo¢na praca v zahrade v Pla Buits garden, Barcelona (Spanielsko).

Autor: Carolina Villar

Odporucenie

Motivacia sa v priebehu ¢asu meni
a je formovana osobnymi zaujmami
a potrebami, socialnym postavenim
a vonkajsimi faktormi vratane
globalnych socialnych zmien, akymi
su napriklad ekonomicka kriza alebo
environmentalne katastrofy.

Ako hlavné motivacie boli
zahradkarmi urcené tieto:

Produkcia jedla a nezavislost

Zahradkari vyzdvihuju svojpomocne
vypestované, kvalitné a dostupné
jedlo.

~ESte nikdy som nevidel v obchode
taku kapustu, aku si viem sam
vypestovat! Teda mozno par krét.....
priznavam, no velmi zriedka!™
(zdhradkar z Pariza)

Psychické a fyzické zdravie

Zahrada je vnimana aj ako miesto
relaxacie a aktivneho oddychu.

~Myslim si, Ze mi (zdhrada) prispieva
ku kvalitnému zivotu. Ked pridem z
prace, unaveny/a a vystresovany/a,
mbézem si lahnut na travu a zazit
Uplne iny svet." (zéhradkar z Osla)
Zlepsovanie politickej a
ekonomickej situacie ako aj
Zivotného prostredia v mestach

Policka su vnimané ako mozny zdroj
zlepSenia situacie, pomahaju prinasat
Zivot.

»Miesto, kde mdzeme rozvijat
iniciativy, a je tu moznost vytvarat
nové priestranstva- parky."
(zahradkar z Barcelony).

Udrziavanie socialno-kultirnych
vztahov

Zahradkari veria, ze prostrednictvom
zahrad je mozné utuzovat a vytvarat
socialne vztahy.

~Nejde len o produkciu, Ide aj o
kontakt s ludmi.” (zahradkar z Pariza)

Ucenie, vyucba a prenos
informacii

Zahradky su bezpochyby aj vhodnymi
plochami na vyucbu a zdielanie
informacii medzi ludmi z réznych
sociodemografickych skupin.

»,Zvyknem sem chodit so svojimi
vnucatami aby som im ukazal odkial
vlastne mame fazule." (zahradkar z
Barcelony).

Oddych, hobby a sebarealizacian

Majitelia zahrad si uzivaju pobyt
vonku, kde su v spojeni s prirodou a
travia svoj volny ¢as zmysluplne.

»Tu citim, Ze Zijem, pre toto miesto

’

t." (zédhradkar z Nitry).

v

sa mi oplati Zi

oddychu: tradi¢ny koncept rodinnej zahrady v

Parizi. Zdroj: Jeanne Pouriass
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Obrazok 4 - Miesta na stretanie st ddlezitymi stic¢astami komunitnych zahrad, Barcelona

(Spanielsko). Zdroj: Laura Calvet-Mir.

Odkaz pre politikov

Predtym ako zacne proces
navrhovania...

Majte na pamati, ze tvar a
usporiadanie policok ovplyvnuje
ich vyuzivanie. Najcastejsie
usporiadanie policok je do

Stvorca , no koncepcia napriklad
trojuholnikovych tvarov umoznuje
v miestach stretu vytvorit spolo¢ny
priestor- napriklad so zahradnym
domcekom alebo iné miesto na
stretavanie.

Zahrady by mali pontknut
moznosti na osobity prejav ich
majitelov.

Pochopenie motivacie zdhradkarov
je najlepsi spdsob, ako zabezpedit,
Ze zéhrada bude vhodna pre
zahradkarov a bude zodpovedat ich
potrebam a potrebam okolia.

Zahrady by mali poskytnut
flexibilitu, ktora reaguje na
meniacu sa motivaciu zahradkarov.
Ta sa mdze menit aj v rdmci celej
skupiny, kedy ju ovplyvriuju silné
spolo¢enské zmeny.

Rada pre tvorcov mestskych
zahrad

Aktivne zapojit zdhradkarov do

procesu tvorby mestskych zahrad.

Rozmyslat aj nad buducimi
uzivatelmi mestskych zahrad, nad
ich potrebami a o¢akavaniami.

Ak nie je znama cielova
skupina, pre ktoru bude koldnia
vytvorena, treba nadviazat
dialég so zahradkarmi z inych
zadhradkarskych koldnii.

Vyuzit moznosti réznych typov
mestskych zahrad a nechat sa
inSpirovat prikladmi zo zahranidia,
kde mbézeme vidiet Skolské
zahrady, komunitné zahrady,
zahradkarske koldnie...

Vytvorit poli¢ka réznych rozléh,
kedy najma tie s mensou
rozlohou by mohli motivovali aj
zacinajucich zahradkarov..

Vytvorit spoloény priestor na
grilovanie, posedenie alebo iné
cinnosti, ktoré by utuzili kolektiv
zahradkarov.

Plochy a policka v zahradkarskych

koldniach ¢lenit jednoducho a
cisto.

Obrdazok 5 - Rekreacna zahrada s kvetinovym

zahonom v Etterstad, v meste Oslo (Nérsko)
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EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE AND TECHNOLOGY

COST (European Cooperation in Science and Technology) is a pan-European
intergovernmental framework. Its mission is to enable break-through scientific and
technological developments leading to new concepts and products and thereby contribute to
strengthening Europe’s research and innovation capacities.

www.cost.eu
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Join urban gardens in europe

https://www.facebook.com/groups/825421310826607/
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