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CO ROBI LOKALITU DOBROU
Z ENVIRONMENTALNEHO HEADISKA?

Vyzva

Lokalita mestskych zdhradnickych osdd (MZO) mdze mat vyznamny vplyv na samotné zdhrady i zdravie
uzivatela. MZO sa Castokrat nachadzaju na zvyskovych plochach alebo na nevyuzivanych miestach,
pripadne su zakladané v okrajovych zénach medzi ruSnou infrastruktirou a obytnymi sibormi. Vyber
miesta pre MZO by mal zohladnovat bezpecnost lokality z environmentalneho hladiska, ktora moze
priniest pridavné benefity v zlep$eni zdravia a kvality vypestovanych produktov.

Tento infolist ponlka odporucania ako sa vyhnut environmentalnym a zdravotnym rizikdm a ktoré
indikatory su dolezité pri vybere vhodného miesta pre MZO.

Zahradkari, ktorym zalezi na prijemnom prostredi a chcl pestovat zdravé plodiny tu najdu rady ako
vyhodnotit vplyv okolitej krajiny na ich zahradu (alebo na potencidlnu lokalitu), ako aj zhodnotenie
vhodnosti lokality na zaklade jej vyuzivania v minulosti.

Samosprava (tvorcovia regulativ, urbanisti, architekti,...), ktorych cielom je navrhnut umiestnenie
mestskych zahradkarskych osad v bezpeénom prostredi, ktoré pomaha zvysovat ekosystémové sluzby
a podporuje socialnu interakciu, tu najdu radu ako zlepsit svoje projekty z environmentalneho hladiska.

Obrazok 1 - Zahrada v tesnej blizkosti obyvatelov, Thessaloniki, Grécko. Foto: Annette Voigt
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Anglicko. Foto: Susan Noori

Odkaz pre zahradkarov

Na €o je potrebné mysliet pri
vybere lokality?

Spokojnost

e Lokalita by mala byt v dochadz-
kovej vzdialenosti a/alebo lahko
dostupna peso, na bicykli ale-
bo verejnou dopravou (blizkost,
dostupnost).

e Pocitat s pristupnostou pre zédhrad-
né stroje.

e Zahrada by mala byt dostup-
na aj pre ludi so znizenou
pohyblivostou.

e Zahrada by mala byt prijemna
a bezpecna, nie prilis hlu¢na, bez
rizika zaplav, so spolo¢nymi plo-
chami, dobre vyvazena po stran-
ke sInko - tien, bez prilezitosti
zranit sa pri praci, otvorena pre
verejnost.

Bohata a zdrava Groda

e Po6da by mala byt Grodna - acidi-
ta verzus zasaditost, ani nie prilis
piescitad ani lepiva (stredna vodna
retencia), bohata na organicku
hmotu a Ziviny.

e Musi byt k dispozicii zdroj vody.

e Zelenina bude mat dobru kvalitu,
ak: a) je mnozstvo Zivin posta-
cujuce pre rast plodin, b) sa ne-
pouzivaju pesticidy, c) neexistuje
znecistenie pody.

€o mézete spravit vy?

e Navstivit susedstvo a rozpravat sa
s jeho obyvatelmi.

e Vyhnut sa brownfieldom a opuste-
nym uzemiam.

e Najst Uzemia v blizkosti potencial-

Obrdazok 2 - ,Jedl&" strana vychodného Biminghamu. Byvala velka priemyselna zéna.
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Obrazok 3 - Zaplavy vo Freising, Nemecko.

Foto: Annette Voigt

nych zahradkarov.

Zanalyzovat siete verejnej dopravy
(MHD), rovnako ako aj siet cyklot-
ras, aby sa vybralo vhodné a lahko
dostupné miesto, pre vyber lahko
dostupnych miest.

Uistit sa, ze pristup do zahrady je
bezbariérovy (mierny sklon, bez
schodov...)..

Navstivit potencialne lokality a ich
okolie pre vyber miesta ¢o najda-
lej od hluku a zdrojov kontamina-
cie (doprava, priemysel), rovhako
od rizika zaplav.

Navstivit miesta pocas rozli¢nych
dennych hodin, aby sa redlne
vyhodnotila slnec¢na expozicia na
ploche.

Pokusit sa ziskat informacie

o predoslom vyuzivani Uzemia

a sucasnych dopadoch. Mestska
administrativa zvacsa disponuje
relevantnymi informaciami od map
hluku, registrov krajinného vyu-
Zivania, posudkov kontamindacie,
atd.

Pouzit jednoduché, komercne
dostupné testy pre zhodnotenie
kvality pédy alebo vyuzit asis-
tenciu environmentalnych ex-
pertov pre vyhodnotenie podnej
kontaminacie.

Skontrolovat vyskyt studni, pri-
stupnost inzinierskych sieti - voda
a moznosti zberu dazdovych vod.
Prejst si moznosti, rovnako ako aj
potreby pridania materidlov zlep-
Sujucich podu.

Dalsie informacie
|
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Obrazok 4 — Spontanna zahrada blizko dopravnej infrastruktury, Lisabon, Portugalsko.
Foto: Teresa Leitdo

Odkaz pre tvorcov politiky

Ako podporit projekt?
Najst lokalitu bez rizika

e Zvazit histériu miesta (predcha-

dzajuce vyuzitie Uzemia) a podkla-
dové geologické vrstvy na urcenie

rizik podnej a vodnej kontami-
nacie, rovnako ako kontaminacie
potravin ¢i moznost zranenia.

e Zhodnotit vplyv zo sticasnych
miestnych priemyselnych aktivit
a infrastruktury v susedstve.

e Vyber miesta bez prirodnych rizik.

Zabezpedit polic¢ka s kvalitnou
podou pre pestovanie zeleniny
a kvetov.

Zahrada by mala mat pozitivny
vplyv na ekosystémové sluzby

e MZO tvoria alebo rozsiruju siete/
pasy mestskej zelene a posilfiuju
ekosystémové sluzby.

e MZO posilAuju potencial
biodiverzity.

Kde najst informacie a radu?

e Konzultovat databazy geologickych

prieskumov a predchadzajucich
priemyselnych aktivit.

e Konzultovat mapy hluku a veter-
nych pomerov pre vyhodnotenie

Obrazok 5 - Zahrada chranena proti vetru

& komunitny priestor, Coueron, Francluzsko, Foto:
Béatrice Béchet v

Pokial' pochybujete o kvalite pddy,
objednajte si analyzu podnej
kontaminacie a urcenie jej kvality,
zakladnych parametrov (textura,
pH, organickd hmota, elektricka
konduktivita a Ziviny, najma fosfor
a dusik).

Voda je zaklad, skontrolovat preto
vhodnost vody na pitné ucely,

ak to nie je mozné, skontrolovat
kvalitu vody v studni (porovnat so
Standardmi).

Zvazit moznost vyuzitia striech,
vyvySenych zahonov alebo vyme-
nu pody, pokial existuje riziko pod-
nej kontaminacie.

Vybrat miesto prilahlé k existuju-
cej zeleni alebo mokradi.

Otvorit MZO pre verejnu rekreaciu.
Zabezpedit ekologick( stalost uza-
konenim a zahrnutim zahrad do
planov mestského rozvoja (tiché
zony, zelené pasy...).

Vybrat miesta s ekologickym
potencidlom: stromy, blizkost
mokradin alebo vodnych tokov,
existujucich prostredi zivocichov,
endemickych rastlin.

Dalsie informacie
N
Uzitoc€né linky
http://www.urbanallotments.
eu/

http://urbangardenguide.com/

http://www.foodsecuritynews.
com/Publications/Community_
Garden_Best_Practices_Toolkit.
pdf

Pripadova studia

Park Crapaudine v Nantes,
Francuzsko a Park Horticola
de Granja v Lisabone,
Portugalsko su dobrymi
prikladmi konceptu ,parc
potager" (prekl. z franc.
zeleninovy park), ¢o je
Uzemie, kde sa zahradkari
delia o priestor pre pestovanie
a volny ¢as (ihriska, piknikova
plocha, travniky...). Cast
Crapudine parku (verejné
zelené Uzemie) je Crapaudine
zadhradkarska osada, ktora je
srdcom oblasti pocas celého
roka (napr. organizovanie
hudobnych slavnosti, navstevy
skol...).

potencialneho znecistenia hlukom
a vplyvu aktivit na kvalitu vzduchu
a priamej podnej kontaminacie.

e Vyhodnotit potencial povrchového
odtoku a zaplav z map rizik.
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oCcosE

EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE AND TECHNOLOGY

COST (European Cooperation in Science and Technology) is a pan-European
intergovernmental framework. Its mission is to enable break-through scientific and
technological developments leading to new concepts and products and thereby contribute to
strengthening Europe’s research and innovation capacities.

www.cost.eu
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Join urban gardens in Europe

https://www.facebook.com/groups/825421310826607/
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