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AKO ZVYSIT BIODIVERZITU
V MESTSKYCH ZAHRADKARSKYCH

OSADACH?

Vyzva

Mestské zahrady poskytuju vyborna prilezitost pre ludi - byt v kontakte s prirodou a zvysit biodiverzitu

v mestach. Biodiverzita - rozmanitost druhov Zivocichov a rastlin, zivotnych prostredi a genetickych
zdrojov — by mala byt v mestskych zahradach rozmanita. Biodiverzita zvySuje vhodnost mestského
prostredia pre ludi, zvierata a rastliny, a jej zachovanie vyzaduje zapojenie vSetkych skupin v mestach.
Mnozstvo ekosystémovych sluzieb na biodiverzite priamo zavisi. KedZze ma zahradkarcenie velky potencial
pre zvySenie mestskej biodiverzity ako sucast zelenej infrastruktlry, zahradkari a tvorcovia rozhodnuti by
si mali byt vedomi, ako ju dosiahnut. Hlavnymi vyzvami su:

e Ako mdzu zahradkari prispiet k podpore rozmanitosti rastlin, zivocichov a biodiverzity v zahradkar-
skych osadach?

e Aké su najlepsSie sp0soby pre obohatenie biodiverzity prostrednictvom zahradného manazmentu?
e Ako mo6zu samospravy podporit biodiverzitu - priatelské mestské zahrady?

Tieto otazky naznacuju, ze mestski zahradkari patria potencialne medzi najlepsich spravcov prirody
v mestach a Zze mestské zahradné osady (MZO) mo6zu hrat Specifick( rolu v skvalithovani a zachovani
mestskej biodiverzity.

Obrazok 1 (hore) - Pas divych kvetov reprezentujlci Utociste pre opelovace v mestskych castiach. Foto: Stefano Benvenuti
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Obrazok 2 - Produkcia kompostu pomaha zlepSovat kvalitu pddy v MZO a zlepsit
biodiverzitu. Foto: Francesca Bretzel

Odkaz pre zahradkarov

e Vysoka biodiverzita zvysSuje adap-

taciu mestskych zahrad a odolnost
voci environmentalnym zmenam.

Biodiverzita napomaha pestovaniu
organickych produktov.

e VCely a divé opelovace je potrebné

chranit, pretoze posilfiuju potravi-
nové siete, lakaju iné druhy a zvy-
Suju polnhohospodarsku produkciu.

Miestne, tradi¢né kultivary poma-
haju podporovat a udrziavat gene-
ticku diverzitu, maju lepsSie pred-
poklady k preZitiu a vybornu chut
a tiez pomahaju zahradkarom pro-
dukovat rézne potravinové variety
a uchovanie vidieckych tradicii.

Pouzivanie divych, prirodzenych
rastlinnych druhov napomaha
zlepsSovat podne vlastnosti ako
Urodnost a Struktura.

Najinvazivnejsie buriny by mali byt
zahradkarmi kontrolované - prefe-
rujuc organické metddy.

Jazero, pramen, konare stromov

a odumreté drevo pritahuju vtaky
a iné volne Zijuce zivocichy.
Preferuje sa recyklacia a znovu vy-
uzitie prirodnych materialov (voda,
poda, kompost, drevo)

Odporacanie

Vytvorit mensie plochy pre volne
Zijuce zivocichy a rastliny.

Vytvorit Ukryty a budky pre vtaky,
netopiere, vCely a iné zivocichy.
Zvysit biodiverzitu pouzivanim
jedlych, okrasnych a pévodnych
rastlinnych druhov.

Pestovat lokalne, tradi¢né kultivary
- daju sa lahko rozmnozovat.

Vytvorit si vlastné organické zaso-
by semien a zamienat ich s ostat-
nymi zahradkarmi.

Najst zahradnych poradcov

a zapojit sa do organizacie,

ktord pomaha pri organickom
zahradkarceni.

Pouzivat organické, bio-dynamic-
ké alebo permakultirne techniky,
do pbdy pridavat iba organicky
material.

Naucit sa rozpoznavat rastliny
a zivocichy na svojom Uzemi.

P6vodné a introdukované druhy sa
mozu v zahrade spontanne obja-
vit, niektoré z nich mdzu byt jedlé
alebo jednoducho mézu zvysit
biodiverzitu.

Kontrolovat buriny s pouzitim
prirodnych prostriedkov, vyhnut sa
pesticidom.

Zbierat dazdovu vodu do bare-

lov alebo kontajnerov a vytvorit
jazierko.

Obrazok 3 - Divoké kvety pridavaju farby
a chut do $aladtov. Foto: Francesca Bretzel

Dalsie informacie

Uzitoc€né linky
http://www.rooftopvegplot.

com/

https://www.incredible-edible-
todmorden.co.uk/

http://www.nsalg.org.uk/

http://www.ruleworks.co.uk/
veg-edible/index.htm

http://www.wildoxfordshire.
org.uk/wp-content/
uploads/2014/11/Wildlife_on_
allotments. pdf

Referencie

Thompson, K. (2007).
Compost the natural way to
make food for your garden.
New York: Dorling Kindersley
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Natali, Livorno, Taliansko. Foto: Francesca Bretzel

Odkaz pre tvorcov politiky

Mestské zahradkarske osady by
mali byt propagované v Gzemnom
planovani a v rozhodovaniach

o funkénom vyuzivani ploch, pre-
toze su vyznamnou ¢astou mest-
skej ekologickej siete, ktora spaja
fragmenty zelene v meste a pod-
poruje mestsku faunu a fléru.
Vnimanie biodiverzity méze mat
terapeutické ucinky, zvysuje pocit
blaha.

Mestské zahrady naprie¢ mestom
mo6zu mat rdzne ciele, ¢o sa tyka
ich biodiverzitného zamerania.
Mestské zahrady mézu sluzit ako
miesta pre ex — situ zachovanie
Specifickych divych rastlin a zi-
vocisnych druhov a tiez ako ge-
netickad banka tradi¢nych druhov
hodnotnych pre ludskd komunitu
a mestsku histériu.

Mestska diverzita a socialne inte-
rakcie su Casto spojené s biodiver-
zitou, €o sa zahradnej produkcie
tyka, a tak zahradkarcenie zvysuje
biodiverzitu - spaja komunitné
hodnoty v mestach.

Obrazok 4 - Zahradkaréenie poskytuje priamu skuisenost s biodiverzitou, Scuola Primaria

A Lo d

Bretzel

Zhrnutie

Podporit zdhradkarov a ich komu-
nitné asociacie k rozvijaniu biodi-
verzity kreativnym a k prostrediu
priatelskym sp6sobom.

Podporit vzdeldvanie a informo-
vanie zahradkarov, ako su kurzy
organického zahradkarstva a vy-
hybanie sa pridavnym chemickym
materialom.

Podporovat média a socialne

siete, Sirit informacie a pomahat
zahradkarom identifikovat rast-
linné a zivocisne druhy ,monito-
rovat biodiverzitu v zahradach.
Prostrednictvom tychto sieti spajat
zahradkarov, neziskové asociacie,
environmentalistov, odbornikov,

a vyuzivat informaéno-komunikaé-
né technolégie v samosprave.

Zvysit interakciu medzi zahrad-
karmi, spravcami udrzby verej-
nych parkov a ostatnych sektorov
zaoberajucich sa biodoverzitou

v meste. Zahradkari mozu vdaka
svojim vedomostiam fungovat ako
spravcovia.

ZvysSovat povedomie o vyzname
zahradkarcenia a dolezitosti biodi-
verzity na skolach, v komunitnych
centrach, akciach pre verejnost,
atd.

V novych zdhradach nastavit pra-
vidla, ktoré podporia biodiverzitu.

Dalsie informacie
I
Uzitocné linky
http://www.ruaf.org/

http://www.gardenorganic.org.
uk/

http://www.hullhistorycentre.
org.uk/discover/hbp/actionplan/
habitatactionplans/gardens.
aspx
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(1987). In situ conservation of
crop genetic resources through
maintenance of traditional
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(2014). Flower plantings
increase wild bee abundance
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iSyrphoidea - podielaju sa na
opelovani a biologickej kontrole
v zahradach.
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EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE AND TECHNOLOGY

COST (European Cooperation in Science and Technology) is a pan-European
intergovernmental framework. Its mission is to enable break-through scientific and
technological developments leading to new concepts and products and thereby contribute to
strengthening Europe’s research and innovation capacities.

www.cost.eu
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www.urbanallotments.eu
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Join urban gardens in Europe

https://www.facebook.com/groups/825421310826607/

page 4|



