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Ka palielinat razu un kadel tas ir svarigi?

Izaicinajums

LEmumu pienéméji, pétnieki un darzkopji par gimenes darzinu galvenajam vértibam norada ekologiskos
un socialos ieguvumus: biologiskas daudzveidibas palielinasanos, socialo ieklausanos, cilvéku lidzdalibu,
ar minoritatém saistitos jautajumus utt. Tomér Skiet, ka ieglistamas partikas razas daudzuma svarigums
ir nepietiekami novértéts. Ta ka darzkopiba ir saistita ar partikas ieguvi un pilsetu darzkopibas projektos
Ziemeleiropa un Dienvideiropa Tpasi iesaistitas ir grupas ar zemakiem ienakumiem, Skiet svarigi paradit
veidus, ka uzlabot razu. No vienas puses, darzkopji, it Tpasi bezdarbnieki vai ar zemiem ienakumiem,
iespéjams, vélas iegit lielaku razu un kvalitativaku produkciju. No otras puses, ja ir lielaka raza no vienas
laukuma vienibas, iedzivotajiem varétu pietikt ar mazakiem darziniem un tade€jadi vairak cilvéku varétu
bt iespéja iesaistities partikas pasapgadé, savukart ta ir viena no stratégijam pasnodrosinosu (angliski -
self-sufficient) pilsétu veidoSanai.

Razas palielinasanas metodes uz polikultiiras (jauktas kultliras) bazes var nodrosinat lielaku daudzumu
kvalitativakas partiku, ja Sis metodes pienem un atbalsta politikas veidotaji un darzkopji. Ta ka dazas
veselibas problemas Eiropa tiek uzskatitas par saistitam ar nepilnvértigu partiku (tas ir art PVO zinojumos
par Eirazijas kontinentu), arvien popularaks klust ieteikums uztura lietot vairak darzenus. Tas ir
iespéjams, veicinot integréto pieeju, kuras mérkis ir razas optimizéSanai kombinét vairakas stratégijas,
tai skaita darzkopju lidzdalibu lauka pétijumos par polikultiras metodém.

Ka iespéjams uzlabot razu?

Darzkopji var pielietot integrétu pieeju pasreizéjam tehnikam un uzlabot agroekologijai piemérotu tehniku
darzina Iimeni, iesaistoties “lauka” pétijumos.

1. attéls (augsa) — Ekologiskas metodes Horta do Baldio, Lisabona, Portugalé. Foto: Marija Sousa
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2. attéls - Atdarinot dabu Fabrika do Braso de Prata gimenes darzinos, Lisabon3,

Portugalé. Foto: Marija Sousa

Informacija darzkopjiem

Ja vélaties uzlabot razu, varat
lietot integréeto pieeju un
eksperimentét sava darzina.
Iespéjamas stratégijas:

Lietot augsta blivuma saderigo
augu polikulttras sistemu.

Atdarinot dabu, kur augi
dabiski veido sabiedribas,
raza var palielinaties, ja
izmanto vairak sugas un vairak
augus viena kvadratmetra,

ka ari augu saderibas
metodologiju. Saja gadijuma
var samazinaties komposta
un ddens patérins vienam
augam, tapat ari kaitekli

un nezales. Eksperimentu
laika viena izméginajuma
kvadratmetra tika lietotas 16
sugas un novakti videji 5 kg
Lielbritanija (Van der Velden,
N.K. et al, 2012), savukart
Portugalé darza izméginajuma
viena kvadratmetra tika
lietotas 10 sugas un apméram
kopa 25 augi, attiecigi raza
bija apméram 8 kg (Sousa,
M., 2014). Tas nozimé
apméram 60 tonnas no
hektara - konvencionalaja
lauksaimnieciba parasti ir ap
8 t/ha.
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3. attéls - Augsta blivuma polikulturas darzina,

o

Portugalé. Foto: Marija Sousa

Padomi

Ieteicama pilienveida
apudenosana, lai samazinatu
ddens nok|dsanu uz lapam un
katiem - ta ka ir vairak €nas,
tadéjadi var samazinat sénisu
izplatibu.

Nezalu ierobezosanai ir
ieteicama mulcésana vai
plastmasas klajumi. Pretéja
gadijuma tadas pasas razas
iegdsanai nepiecieSams vairak
komposta un udens.
NepiecieSams parzinat augu
saderibu un jalieto stadijumu
plans, lai optimali izvietotu
iespéjamos augu maisijumus.

Augsta blivuma saderigo augu
polikultiras sistéma maisijumu
var variét nakamaja sezona
taja pasa laucina.

Ta ka ir vairak augu, kompostu
var lietot lidz pat 9 kg/m?2. Tas
ir mazak, neka lieto tadam
pasam augu daudzumam
lielaka platiba.

Nav ieteicama arsana, jo ta
var iznicinat mikrofaunu.

Razas novaksanas laiks ir
ilgaks, jo augi ir jaukti.

Uzzini vairak
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4. attéls - Parnésajams ekolodiskais darzins, Grinfests, Estorild, Portugalé. Foto: Marija
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polikulttru, Lielbritanija. Foto: C.Atkins

Informacija politikas veidotajiem

Ir pieradits, ka pilsétas darzkopiba
nodrosSina ekologiskos un socialos
ieguvumus, tostarp nodrosinajumu
ar partiku, Tpasi Azija, Afrika un
Dienvidamerika, kur péc tiem ir
lielakas vajadzibas. Sajos gadijumos
tiek lietotas ilgtspéjigas metodes,
parsvara tadél, ka nav naudas
kimikaliju vai citu resursu iegadei.

Pilsétas darzu gabalini parasti ir
mazi, raza biezi ir liela apjoma. Ari
izméginajumi Eiropa rada augstakas
razas neka ar citam metodém.

Iemesli, kadé] vérts palielinat razas
apjomu:

e Tas var noderét ekonomisko
krizu gadijumos.

e Vairak cilvéku var bat iesaistiti
partikas razosana pilséta, ta ir
dala no stratégijas, ka padarit
pilsétu pasnodrosinosaku.
Tadéjadi buatu iesp&jams tadas
pasas razas ieglsSanai lietot
mazakus darzinus.

e Pilsétas darzi var kalpot
par laboratorijam, lai
ilgtspéjigos apstaklos
pielietotu agroekologiskas
metodes, palidzétu uzlabot
visparéjo ilgtsp€jigas
lauksaimniecibas tehnologiju
un metodes, kas joprojam
atpaliek no konvencionalas
lauksaimniecibas.

e Tas var palidzét celt
darzkopju apzinas limeni
par lauksaimniecibas radita
piesarnojuma problémam, jo ir
pieradits, ka razas uzlabosana
un uzturésana ir saistita ar
daba balstitiem risinajumiem.

Atbalstiet pilsétas darzkopibas razas
palielinasanas ilgtspéjigas tehnikas.

Atbalstiet lauka péetijumus, kas
iesaista dazadu veidu pilsétas darzu
darzkopjus un kalpo par laboratoriju
eksperimentos ar visparéjam
ilgtsp&jigas lauksaimniecibas
metodém razas palielinasanai.

Atbalstiet industrialos tehnologiskos
uzlabojumus, lai sasniegtu Tpasu
mehanismu uzlabojumus, kas lautu
uzlabot sésanu, stadiSanu un razas
novaksanu polikultiiras metodém.

6. attéls - Biologiska augsta blivuma augu
audzésana piepilséta Lisabonas dienvidos,
Portugale. Foto: Marija Sousa
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7.attéls — Augsta blivuma
polikultliras audzésana
Lisabonas dienvidos, Portugalg,
Foto: Marija Sousa
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EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE AND TECHNOLOGY
COST (European Cooperation in Science and Technology) ir starptautiskas sadarbibas
atbalsta programma, kas izveidota, lai Eiropas [Tmeni atbalstitu zinatnieku un pé&tnieku
sadarbibu dazadas zinatnes un tehnologijas attistibas jomas. Programmas meérkis ir atbalstit
galvenokart pirms-konkurences pétniecibu, ka ari pétijumus, kas risina aktualas sabiedribas
problémas.

wWww.cost.eu

COST programmu finansé Eiropas Savienibas pétniecibas un inovacijas atbalsta programma
“Apvarsnis 2020”

Pateiciba

ST uzzinu lapa balstas uz COST akcijas TU1201 projekta “Gimenes darzini Eiropas pilsétas”
izstradatajiem materialiem.

www.urbanallotments.eu
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Pievienojies pilsétas darziem Eiropa

https://www.facebook.com/groups/825421310826607/
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