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UDZIAL OGRODOW DZIAtKOWYCH
W USLUGACH EKOSYSTEMOW

Wyzwania

Ogrody miejskie i parki czesto sg duzymi zbiorowiskami niewielu gatunkdéw roslin. Zapewniajg wiec ustugi regulacyjne i
kulturowe, ale niewiele zaopatrujgcych.

Ogrody miejskie, z ich nie zawsze dobrymi praktykami, moga niekiedy obnizac¢ warto$¢ swiadczen ekosystemow.
Np. stosowanie srodkéw chemicznych jest potencjalnie grozne dla zdrowia ludzi, flory i fauny, moze tez zmniejszac
bioréznorodnosc i dostepnosc siedlisk dla zwierzat.

Jaki rodzaj swiadczen i dziatan mogq oferowac wielofunkcyjne, zrownowazone miejskie ogrody dziatkowe w poréwnaniu z
ogrodami zle zaprojektowanymi i niewtasciwie uzytkowanymi?

Celem tej ulotki informacyjnej jest przedstawienie podstawowych wytycznych i pewnych szczegdtowych informacji, aby
pomodc ogrodnikom rozwija¢ w ich ogrodach dziatkowych dobre praktyki. Proponuje ona dziatania pozwalajace na efektywne
rozwigzywanie problemow z uwzglednieniem potencjalnych pozytywnych i negatywnych skutkéw postrzeganych na
ptaszczyznie socjo-ekologicznej.

Dobre praktyki i rozwigzania mogg udoskonala¢ swiadczenia ekosystemowe ogroddw dziatkowych. Np. zwiekszajg one
korzysci (ilosciowe/jakosciowe/ekonomiczne) w odniesieniu do:

« Srodowiska zycia zwierzat;

e Dostarczania zywnosci;

e Regulowania lokalnych warunkoéw klimatycznych;

o Mozliwosci kontaktu z naturg i rekreacji.

Fot. 1 - Miejski ogrdd dziatkowy zapewniajacy ustugi zaopatrujace i regulacyjne, Poznan, Polska. fot. A. Heller
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Rady dla ogrodnikéw

Rola ogrodéw dziatkowych w
dostarczaniu produktow (Ustugi
zaopatrujace):

e To wielofunkcyjne miejsca umozliwiajace
produkcje débr konsumpcyjnych poprzez
dostarczanie Swiezej i zdrowej lokalnej
zywnosci, w tym roslin leczniczych i
przyprawowych.

Rola ogrodéw dziatkowych w

zwiekszaniu bioréznorodnosci i

poprawie warunkow srodowiska

(Ustugi regulacyjne):

e Tworzg korytarze ekologiczne, tqcza parki
i ogrody w réznych czesciach miasta, od
centrow do obrzezy [1].

e Zapewniajg roznorodne siedliska
dla zwierzat, pozwalajg wzbogacac
bioréznorodnos$c¢ dzieki uprawie szerokiej
gamy gatunkow roslin [2].

e Roslinnos¢ (okrywa gleby, system
korzeniowy) pozwala zapobiegac
degradacji gleby (erozji).

e Utrzymujq zyznos$c gleby, zapobiegajgq
utracie sktadnikéw odzywczych,
poprawiajq rozktad materii.

e Zapewniajg regulacje temperatury.
Znaczenie ogrodow dziatkowych dla

dobrego samopoczucia uzytkownikéw
(Ustugi kulturowe):

e Umozliwiajg rozwdj spotecznosci,
edukacje ogrodniczg i ekologiczna.

e Dajq poczucie zwigzku ze srodowiskiem i
zapewniajg dobre samopoczucie [3] [4].

e Tworzg krajobraz i petnig funkcje
estetyczne.

Fot. 2 - Ogréd dostarczajacy swiezej i zdrowej lokalnej zywnosci, Cesis, Lotwa. fot. A.

Krotkie porady

Plan ogrodniczy

Kieruj sie dostepnymi wytycznymi, aby
stworzy¢ miejski ogrod [5].

Zaprojektuj ogrod z przestrzenig zaréwno
do wspolnych, jak i indywidualnych
upraw.

Stosuj réznorodne rosliny zamiast duzych
skupisk zaledwie kilku gatunkéw (sprzyja
to zapylaniu roslin i tworzeniu siedlisk dla
zwierzat).

Wprowadzaj rosliny miododajne [6].
Nalezy rozwazac korzysci i zagrozenia
dla ustug ekosystemowych, biorac pod
uwage: 1) wartosc produktow;

2) plan uwzgledniajacy pobieranie
probek i analizy zrodet naturalnych; 3)
ograniczenia i przydatnosc¢ terenu (np.
spadek); 4) socjo-ekonomiczne warunki
(zrddta finansowania, koszty energii; 5)
zbalansowane rozwigzania dotyczace
mozliwych kompromiséw pomiedzy
celami (np. wptyw ekonomiczny i
srodowiskowy nowych narzedzi).

Praktyki ogrodnicze

Stosuj zalecenia zrownowazonej
produkcji, jak dobor roslin i zmianowanie
dostosowane do konkretnych warunkow
(np. dostepnosc¢ oraz jakos¢ ziemi i
wody), wykorzystuj metody uprawy
organicznej.

Stosuj materiaty z odzysku (np.
produkujac kompost), minimalizujac

w ten sposob wykorzystywanie
nieodnawialnych zasobodw.

Ogranicz stosowanie pestycydow I

nawozow chemicznych (uprawa przyjazna
Srodowisku).

Fot. 3 — Korytarz ekologiczny, Lizbona,
Portugalia. fot. A. Heller

Dowiedz sie wiecej
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Fot. 4 - Siedliska i bioréoznorodnos¢, Cesis, totwa. fot. A. Heller

Przekaz dla wiadz miejskich

e Ogrody dziatkowe to miejsca

dostarczajace wielu znaczacych korzysci:

ustug zaopatrujacych, regulacyjnych (w
tym siedliskowych) i kulturowych.

e Korzysci te poprawiajg preznos$¢ miast
w odniesieniu do wyzwan socjo-
ekonomicznych i ekologicznych.

e Ogrody dziatkowe mogg dostarczac
zdrowej lokalnej zywnosci i miec¢
wptyw na zmniejszenie zuzycia energii
na transport zywnosci. Zapewniajg
miejsca wypoczynku, tworza korytarze
ekologiczne, redukujg miejska wyspe
ciepta [7], chronig glebe i wode
zwiekszajac infiltracje i zmniejszajac jej
sptyw, zapewniaja zyznosc¢ gleby i dobrg
jakosc¢ wody.

e Uwzgledniajac unikalny charakter
ogrodow dziatkowych i sposdb, w jaki

taczq one wiele dziatan i ustug, decydenci

(wtadze miejskie, lokalne) powinni
witaczac ten typ zielonej infrastruktury w
swoje plany, jako specyficzne systemy
socjo-ekologiczne.

e Podgzajac za wzrostem zageszczenia
i rozwojem miast nalezy dazy¢ do
tworzenia nowych ogrodéw na terenach,
gdzie wspomniane wyzej ustugi mogq
poprawi¢ jako$¢ zycia mieszkancow.

Heller

Wytyczne

Zapewnij roczny (lub dtugoterminowy)
budzet, aby zaplanowac dziatalnos¢
ogrodoéw.

Stwodrz grupe roboczg w réznych
dziatach wtadz miejskich (planowanie
przestrzenne, parki i rekreacja, kultura,
spoteczenstwo i edukacja), wyznacz
przynajmniej jedng osobe odpowiedzialng
za ogrody dziatkowe.

Zdefiniuj grupe docelowq: status
socjo-ekonomiczny, rodziny z dzie¢mi,
emeryci, imigranci itp., ocen swiadomos¢
ekologiczng i zaangazowanie.

Stwoérz mape dostepnych i zaniedbanych
terendw nalezacych do wtadz miejskich,
na obrzezach miasta (np. przy drogach),
terenach istniejgcych parkéw, ktore
mogaq by¢ przeksztatcone w ogrody, przy
szkotach, przedszkolach, zarzadzanych
przez organizacje pozarzadowe.
Wprowadz regulacje dotyczace
odpowiedzialnosci uzytkownikdw i
praktyk ekologicznych.

Stwoérz wytyczne ze standardami
promujacymi dobre praktyki.

Zintegruj zarzadzanie, taczac decydentéw
i mieszkancow, umozliwiajac dostep do
informacji i szkolen.

Fot. 5 - Zwigzek z natura. Hajfa, Izrael. fot. A.
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EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE AND TECHNOLOGY

COST (Europejski Program Wspdtpracy Naukowo-Technicznej) jest europejskim
ogdlnoeuropejskim, miedzyrzadowym programem ramowym, ktérego zadaniem jest
umozliwienie wieloptaszczyznowej wspotpracy naukowo-technicznej, pozwalajacej na

zespotowe rozwijanie nowych pomystéw i inicjatyw, a tym samym przyczynianie sie do
wzmocnienia potencjatu badawczego i innowacyjnego w Europie.

www.cost.eu

Podziekowania

Ta broszura jest oparta na wynikach pracy zespotu COST TU1201 Miejskie Ogrody
Dziatkowe w miastach europejskich, finansowanego przez Europejski Program Wspotpracy
w Dziedzinie Badan Naukowo-Technicznych COST

(European Cooperation in Science and Technology)
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Dotgcz do nas

https://www.facebook.com/groups/825421310826607/
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