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PRINOS MESTSKYCH ZAHRADKARSKYCH
OSAD (MZO) PRE EKOSYSTEMOVE SLUZBY

Vyzva

Standardné mestské zahrady a parky st v mnohych pripadoch zaloZené na rozsiahlych zbierkach niekol-
kych rastlin. Poskytuju urcité regulacné a kultirne sluzby a aj zasobovanie potravinami.

Mestské zahrady s nedostatkami, ktoré sa tykaju zauzivanych postupov, zniZzuju hodnotu ekosystémovych
sluzieb. Napriklad pouzitie chemickych latok je potencidlne nebezpecné pre ludské zdravie, faunu a fléru
a mdze sposobit aj znizenie biodiverzity a redukciu biotopov.

Aky druh sluzieb a postupov mdézu poskytnit multifunkéné a udrzatelné MZO v porovnani so zle navrh-
nutymi a nespravne udrziavanymi zahradami?

Infolist predstavuje zdkladné pravidla a poskytuje niekolko detailnych informacii s ciefom pomoct zahrad-
karom rozvijat dobré postupy v rémci MZO. Dalej odportc¢a postupy a pristupy, s cielom riesit problémy

a dosiahnut efektivne riesenie pre MZO so zretefom na potencidlne pozitivne a negativne socio-ekologické
dopady.

Osvedcené skusenosti a postupy mozu zdokonalit ekosystémové sluzby MZO. Napriklad predstavuji na-
rast benefitov (mnozZstvo/kvalita/cena) s ohladom na:

e Biotopy poskytujlce priestor pre r6zne typy zivocichov.
¢ Poskytovanie potravin.

e Regulaciu miestnych klimatickych podmienok.

e Moznosti kontaktu s prirodou a moznostami rekreacie.

Obrazok 1 (vyssie) - MZO poskytujlce a regulujuce ekosystémové sluzby, Poznan, Poland. Foto: Avigail Heller
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Image 3 - Ecological corridor, Lisbon, Portugal.
Photo: Avigail Heller
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Image 2 - Provisioning garden, supply of local fresh and healthy food, Cesis, Latvia.
Photo: Avigail Heller
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Uloha MZO v zasobovani hodnotnymi

produktami (zasobovanie potravinami)

e Multifunkéné priestory prinasaju nové
prilezitosti a vyzvy pre produkciu tovarov.
Je to spdsobené moznostou zdsobovania
miestnymi ¢erstvymi a zdravymi potra-
vinami, vratane lieCivych a aromatickych
rastlin.

Uloha MZO v zlepsovani biodiverzi-
ty a podmienok Zivotného prostredia
(Regulacné sluzby) spociva vo:
e \ytvoreni ekologickych koridorov a pre-
pojenia rozsiahlych parkov a zahrad
v roznych castiach mesta, od koncen-
trovaného mestského centra az po jeho
okraj [1].

e Vytvoreni rozdielnych biotopov pre rézne
zivoCichy a v podpore obohacovania
biodiverzity vysadbou Sirokého spektra
druhov rastlin [2].

e \egetacia (napr. podny pokryv a koreno-
vy systém) pomdaha predchadzat fyzickej
degradacii p6dy (napr. erozii).

e Zachovani Urodnosti pody, zabranuje
stratam zivin a zlepSuje rozklad.

e Zabezpeceni miestnej tepelnej regulacie.

Vyznam MZO v prospech zahradkara

(Kultarne sluzby)

e Poskytnutie prilezitosti pre rozvoj ko-
munitného Zivota, vzdelavanie v oblasti
polnohospodarstva a ochrany Zivotného
prostredia.

e Viytvorenie pozitivnych vztahov, pocit
spolupatri¢nosti so zivotnym prostredim
a pocit pohody [3] [4].

e Poskytnutie prirodného a krajinného pro-
stredia, okrasnych priestorov a priestorov
pre rekreaciu.

Plan zahradkara

Vopred si naplanujte vyuzite zahrady
(vytvorenie projektu) [5].

Navrhnite si priestory pre komunit-
né - spoloc¢né ale aj pre sikromné
zadhradkarcenie.

Pouzivanie viac druhov rastlin, nie velké
zoskupenia iba s malym poctom dru-
hov rastlin (zvysite moznosti opelovania
a tvorby biotopov).

Pouzite medonosné rastliny[6].

Zahradkari musia zvazit vyhody a rizika
ekosystémovych sluzieb, s prihliadnutim
na: 1) hodnotu (fyzickd alebo trhovu)
produktov; 2) potrebu planu, ktory pred-
stavuje zber vzoriek a analyzy prirodnych
zdrojov; 3) obmedzenia a predpoklady
pozemku / pody (napr. svah); 4) social-
no-ekonomické podmienky, teda faktory,
ako su financné zdroje a ceny energii; 5)
vyvazené riesenia tykajlce sa kompro-
misov medzi o¢akavanymi cielmi (napr.
ekonomické a environmentalne vplyvy
novych pristupov).

Skuasenosti a prax

Pouzitie zasad pre udrzatelnd produkciu,
ako su pestovatelské postupy a rotacia
rastlin zodpovedajuce Specifickym pod-
mienkam pozemku (napr. pédna a vodna
schopnost a kvalita a prednostne ekolo-
gické vyrobné metddy).

Pouzitie recyklovatelnych organickych
materidlov (napr. kompostovanie), ¢im
sa minimalizuje vyuzivanie neobnovitel-
nych zdrojov a prispeje sa aj k zvyseniu
Grodnosti.

Menej pesticidov a hnojiv je Setrnejsie ku
Zivotnému prostrediu.
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Image 4 - Habitats and biodiversity, Cesis, Latvia. Photo: Avigail Heller

Odkaz pre tvorcov politiky

e MZO su priestory, ktoré poskytuju
Specifické benefity: zasobovanie
potravinami, regulaciu (vratane
tvorby biotopov) a kulturne sluzby.

Benefity posilfiuji odolnost miest
vo vztahu ku socio-ekonomickym
a ekologickym uloham.

MZO poskytuju miestne zdravé
potraviny a prispievaju k znize-

niu energie pouzitej na prepravu
potravin.

Ponukaju priestory pre travenie
volného casu, vytvaraju casti bio-
koridorov, zniZuju mestsky tepelny
stres [7], zlepSuju ochranu pody

a vody tym, Ze zvysuju infiltraciu

a znizuju odtok (vyznamné najma
v pripade plytkych a jemnych péd),
pozitivne vplyvaju na Urodnost
pody a kvalitu vody.

Vzhladom na jedinec¢né vlastnosti
MZO a skutocénost, Zze ponlka-

ju kombinaciu mnohych sluzieb,
tvorcovia kltcovej legislativy (napr.
obce, miestne zastupitelstva) by
mali zahrnut tento typ ,zelenej
infrastruktury"™ do izemnych planov
zo6n a sidel ako Specificky social-
no-ekologicky systém.

V suvislosti so zvySenim hustoty
obyvatelov a velkosti sidla by malo
byt zriadovanie MZO podporované
v oblastiach, v ktorych uvedené
sluzby mozu zlepsit kvalitu Zivota
obcanov.

Image 5 - Connection to nature. Haifa, Israel.

Photo: Avigail Heller
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e Poskytnut roény (alebo dihodoby)

rozpocet pre planovanie Cinnosti
suvisiacich s MZO.

Zriadit pracovnu skupinu zahfna-
jucu jednotlivé oddelenia v obci
(napr. mestské planovanie, par-

ky a rekredcia, kultiura, komunita
a vzdelavanie) a vyhradit aspon
jednu osobu zodpovednu za otazky
MZO.

Definovat cielové skupiny: social-
no-ekonomické postavenie, rodiny
s detmi, déchodcovia, pristahovalci,
atd’. a posudit ich environmentalnu
informovanost a angazovanost.

Mapovat otvorené alebo neudrzia-
vané uzemia s ohladom na vlast-
nictvo obce, marginalne Uzemia
(napr. okraje ciest), Uzemia v exis-
tujucich parkoch, ktoré sa mézu
zmenit, Uzemia v 8kolach a $kol-
kach a sukromné Uzemia spravova-
né nevladnymi organizaciami.
Realizovat Specifické predpisy a re-
gulativy tykajuce sa zodpovednosti
a ekologického spravania zaintere-
sovanych stran.

Vytvorit obcou financované pokyny
(orientované na verejnost a za-
hradkarov) obsahujuce klucové
indikatory a Standardy zabezpecu-
juce najlepsie postupy.

Dalsie informacie
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oCcosE

EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE AND TECHNOLOGY

COST (European Cooperation in Science and Technology) is a pan-European
intergovernmental framework. Its mission is to enable break-through scientific and
technological developments leading to new concepts and products and thereby contribute to
strengthening Europe’s research and innovation capacities.

www.cost.eu
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Join urban gardens in Europe

https://www.facebook.com/groups/825421310826607/
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